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 خلاصه فارسی

ٍضعیت خَابیدُ بِ رٍی ضکن جْت دستزسی جزاحی بِ هحل عول ، ضوي تطزیح مقدمه: 

. بیوار در ٍضعیت خَابیدُ بِ پطت  .کاهل، ّن بکار بزدُ ضدُ ٍ ّن تکاهل پیدا کزدُ است

دادى ٍضعیت   .است کِ بِ ٍضعیت خَابیدُ بِ رٍی ضکن در هی آید بیَْش ضدُ ٍ پس اس آى

در بیواراى تحت اعوال جزاحی ًَرٍسزجزی یک چالص ٍاقعی بَدُ ٍ ًیاس بِ عوق هٌاسب 

ّدف ایي هطالعِ بیَْضی ٍ پایدار هاًدى ّوَدیٌاهیک ضوي اطویٌاى اس اکسیضًاسیَى کافی دارد. 

زی اس  افت فطار خَى ًاضی اس تغییز ٍضعیت بعد اس دٍس پائیي کتاهیي در جلَگی اثزبزرسی 

 هی باضد. القای بیَْضی  در اعوال جزاحی دیسک کوزی

 داًطکدُ پضٍّطی هعاًٍت ٍ بیَْضی آهَسش گزٍُ پضٍّص ضَرای یدیتا اس پس :روش کار

 تبزیش ضْداء درهاًی آهَسضی هزکش بِ کٌٌدُ هزاجعِ بیواراى تبزیش پشضکی علَم داًطگاُ پشضکی

هطالعِ  هحل .گزفتٌد قزار بزرسی هَرد گزٍُ دٍ در هطالعِ هدت در  کوز دیسک عول جْت

 44در هطالعِ حاضز تعداد تبزیش بَد.  پشضکی علَم داًطگاُ – تبزیش ضْداء درهاًی آهَسش هزکش

بیوار کِ کاًدید جزاحی دیسک کوز بَدُ اًد ٍارد هطالعِ ضدًد. بیواراى بِ طَر تصادفی بِ دٍ 

 جزاحی عول کاًدیدای هطالعِ ضاهل بیواراى بِ ٍرٍد هعیارّای .تصادفی تقسین ضدًدگزٍُ 

 ّز بَد. تواهی افزاد هصزف کٌٌدُ Class ASA I  با  سال 40 تا 20 سي بیي  کوز دیسک

 اعوال، گزداى رٍاى هادُ گًَِ ّز هصزف عزٍقی، سابقِ – قلبی سیستن بز هَثز دارٍی گًَِ

پس اس ایٌداکطي بیَْضی ٍپس اس تغییز ٍضعیت اس  حاضز خارج ضدًد.اس هطالعِ  اٍرصاًسی
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سَپایي بِ پزٍى ٍضعیت ّوَدیٌاهیک بیواراى اًداسُ گیزی ضد. بیواراى در دٍ گزٍُ کتاهیي با 

 دٍس کن ٍ سالیي ًزهال قزار داضتٌد. 

بیطتزیي سال بَد کِ  01/35±51/4اًحزاف هعیار سٌی بیواراى هَرد هطالعِ ±هیاًگیي وتایج:

درصد( اس بیواراى  4/46ًفز ) 33سال بَد.  21سال ٍ کوتزیي آى  40سي بیواراى هَرد هطالعِ 

درصد( را سًاى تطکیل هی دادًد. تفاٍت هعٌاداری بیي  6/53ًفز ) 45هَرد هطالعِ را هزداى ٍ 

 فطار خَى سیستَلی در سهاى یک دقیقِ بعد اس لَلِ گذاری در گزٍُ دریافت کٌٌدُ کتاهیي

ایت تفاٍت بعد اس تغییز ٍضعیت  (.P-Value=0.048ًسبت بِ گزٍُ پلاسبَ ٍجَد داضت )

 ًیش هعٌادار بَد.

ًطاى داد کتاهیي هی تَاًد باعث افشایص فطار خَى بیواراى هطالعِ حاضز  یجه گیری:وت

فطار خًَی  تیزایاس طزفی هیشاى تغ دریافت کٌٌدُ بِ خصَظ فطار خَى سیستَلیک آًْا گزدد.

در کتاهیي  ر حداقل هیشاى خَد هی باضد.ددر بیواراى دریافت کٌٌدُ کتاهیي بعد اس تغییز ٍضعیت 

 ٍضعیت ّوَدیٌاهیک پس تغییز ٍضعیت پایدار تز اس گزٍُ پلاسبَ بَدُ است.

 تغییز ٍضعیت. -جزاحی دیسک کوز – تغییزات ّوَدیٌاهیک – کتاهیيکلوات کلیدی: 

 

 


